
2 9h00

16 9h00 22 9h00
25 8h30

Curso Meu Bebê 22 10h00

9 10h00 8 9h00

30 14h00

3 13h00

17 13h00 22 14h00

24 13h00

Grupo de Idosos 29 10h00 28 9h00

6 14h00

13 14h00

27 14h00

Reeducação Alimentar 2 14h00 14 14h00

Grupo de HAS / DM 17 9h00 8 14h00

16 10h00

23 10h00
30 10h00

Conversando Sobre Saúde Mental 24 9h00

Grupo de Obesidade 28 14h00

Grupo Terapêutico da Dor 

Planejamento Familiar 

São Paulo Mogi das Cruzes

Curso de Orientação à Gestantes 

Curso Mama Bebê


